' Journée Beach Dinard o
' 23 | Beach volley, foot,handball, paddle, J¥ff~

PTEMBR kayak, jeux collectifs, randonneée... |

Sortie Patinoire Le Blizz

TOBRE Apres midi patinoire a Rennes

Cross départemental |
VEMBRE Parcours cross + randonnée
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Gardons laForme
CEMBRE| Apres midi fitness
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Cross académique
ECE[I)‘198REJ Pour les qualifiés ; ‘ |
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LYCEE LA CHAMPACNE
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17 Compétition fitness,
\ FEXRIEE plusieurs options
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Sortie escalade
MARS-

AVRIL | Apres midi escalade a Dompierre
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Rando Trail &
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AVRIL | Parcours de rando et de trail
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' Sortie de fin d'année
MAI J Seéjour mer et activités nautiques

Color Run

Course couleurs
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